
                                                                                                                                                        Утверждаю 

                                                                                                                                                                 исполняющий  обязанности 

                                                                                                                                                                 директора МБОУ  ООШ №36 

                                                                                                                                                                      ____________________Л.И. Бычик 
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Расписание  занятий внеурочной деятельности  

обучающихся 1-7 классов   МБОУ ООШ № 36    
Дни  недели 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 5 класс 6 класс 7 класс 

 

 

Понедельник 

 

 

 

урок 

мужества 

 

11.05-11.40 

ОПК 

 

12.10-12.45 

 

 

 

урок 

мужества 

 

12.10-12.45 

 

 

 

 

«Традиции 

и обряды 

Кубани» 

 

12.10-12.45 

 

 

«Занимател

ьная 

математика

» 

13.05-13.40 

 

 

 
литературная 

гостиная 

«Волшебны

е  слова» 

 

 

13.55-14.30 

 

«С 
математикой 

по Кубани» 

 

13.55-14.30 

кружок 
«Заниматель

ная  

математика» 

12.10-12.45 

 

Вторник 

хореография 

«От 

ритмики  к 

танцу» 

11.05-11.40 

-  

 

школа 

общения  

«Тропинка 

к своему Я» 

13.05-13.40 

 

 

урок 

мужества 

 

 

13.05 -13.40 

 

 

ОПК 

 

13.55-14.30 

 

13.55-14.30 

 

кружок 
«Заниматель

ная  

математика» 

  

13.05-13.40 

 

 

«Традиции 

 и обряды 

Кубани» 

 

13.55-14.30 

 

 

кружок 
«Заниматель

ная  

математика» 

11.05-11.40 

- 



 

Среда 

ОПК 

 

11.05-11.40 

групповые 

занятия  

«Увлекатель

ная 

грамматика 

12.10-12.45 

 

 

кружок 
«Заниматель

ная  

математика» 

13.05-13.40 

 

 

 

 

школа 

общения  

«Тропинка 

к своему Я» 

13.05-13.40 

 

 

 

практикум 
 «Загадки 

русского 

 языка» 

13.05-13.40 

 

 

урок 

мужества 

 

 

13.05-13.40 

 

 

урок 

мужества 

 

 

13.55-14.30 групповые 

занятия  

«Увлекатель

ная 

грамматика» 

11.05-11.40 

школа 

общения  

«Тропинка 

к своему Я» 

 

12.10-12.45 

 

Четверг 

 

- 

 

 

 

урок 

мужества 

12.10-12.45 

кружок 
«Увлекатель

ная 

грамматика 

» 

12.10-12.45 

 

 

 

кружок 
«Заниматель

ная  

математика» 

13.05-13.40 

 

 

мастерская 

«Красота  

своими 

руками» 

13.05-13.40 

 

основы 
православно

й культуры 

13.55-14.30 

 

 

 

литературная 

гостиная 
«Волшебные 

слова» 

 

13.55-14.30 

 

- 

 

Пятница 

 

- 

 

 

- 

 

 

 

ОПК 

12.10-12.45 

групповые 

занятия  

«Увлекатель

ная 

грамматика 

12.10-12.45 

урок 

мужества 

 

 

13.05-13.40  

 

Традиции 

 и обряды 

Кубани» 

 

13.55-14.30 

 

мастерская 

«Красота  

своими 

руками» 

13.55-14.30 

                           
 

 

 

 

 



 

В  классе -2 группы занимаются в паре  2 дня в неделю, 1 день- урок мужества для всех, 2 дня свободны 

2 класс – 17 чел. не охвачены внешкольной занятостью, учитель комплектует  2 группы, занятия  паре  2 дня в неделю, 1 день- урок 

мужества для всех, 2 дня свободны.  В 3 классе  учитель комплектует  1 группу примерно-10-11-12 чел, занятия  ежедневно   кроме 

субботы,  4 класс  - 1 группа  12-13 человек,  занятия ежедневно.  В   5-7 классах предлагаем следующее:  исключаем в 5 кл. и 7 кл. 

детский   фитнесс, а в 6 кл.- изостудию, а  урок мужества планируем как 2 часа, но выдаем одним уроком для всего класса, а 

записываем  как 2 часа.  Но при таком  раскладе будет  одно внеурочное занятие в 5-7 классах. 

 

 

 

 

 

Заместитель директора по УВР                                                         Е.И. Истомина 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 Утверждаю 

                                                                                                                                                                  директор МБОУ  ООШ №36 

                                                                                                                                                                      ____________________Е.В. Зоря 

 

Расписание  занятий внеурочной деятельности учащихся 1-7 классов 

МБОУ ООШ № 36    

 
Дни  недели 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 5 класс 6 класс 7 класс 

 

 

Понедельник 

урок 

мужества 

 

И.Н. 

Чернова 

ОПК 

 

И.И. 

Жулькина  

5 ур 

 

 

урок 

мужества 

 

Т.А. 

Васечко 

5 ур 

  

«Очумелы

е  ручки» 

А.С. 

Усынина 

5 урок 

 

«Очумелые  

ручки» 

А.С. 

Усынина 

6 урок 

спортивны

е  танцы 

Т.В. 

Корниенко 

7 урок 

мастерская 

«Красота 

своими 

руками» 
Коркишко 

Т.В. 

7 урок 

урок 

мужества 

И.Н. 

Чернова 

 

казачьи 

игры 
Краснощекова 

М.В. 

5 урок 

урок 

мужества 

Т.А. 

Васечко 

5 ур 

 

уроки 

нравствен

ности 

Ю.В. Крук 

5 ур 

 

спортивные  

танцы 

Т.В. 

Корниенко 

6 урок 

изостудия  

«В мире 

прекрасного» 

И.в. 

Огородник 

7 урок 

детский  

фитнесс 
А.В. 

Тихомиров 

7 урок 

 

 

 

Вторник 

хореография 

«От 

ритмики  к 

танцу» 

хореография 

«От 

ритмики  к 

танцу» 

ОПК 

И.И. 

Жулькина  

 

спортивны  

е  танцы 

6 урок 

Корниенко 

основы 

православн

ой 

культуры 

7 урок 

.кружок 

«Волшебн

ые  слова» 

6 урок 
Винник Л.И. 

Традиц и 

обряды 

кубани 

7 ур 



4 ур 6 ур 

 

 

6 ур 

 

 

 

Усынина 

кружок 
«Занимательн

ая  

математика» 

4  ур 

кружок 
«Занимательн

ая  

математика» 

6  ур 

кружок 

«Я 

гражданин 

России» 

6 ур 

кружок 
«Занимател

ьная  

математика

» 

6 урок 

кружок 
«Заниматель

ная  

математика» 

7  ур 

кружок 
«Занимател

ьная  

математика

» 

6  ур 
Коркишко  

 

спортивн

ы  

е  танцы 

7 урок 
Корниенко 

 

Среда 

декоративно

е  

творчество 

Коркиш 

4 урок 

школа 

общения  

«Тропинка к 

своему Я» 

5 урок 

казачьи 

игры 

6 урок 

урок 

мужества 

 

КРУК 

ЗУБ 

«Загадки 

рус яз 

6 урок 

урок 

мужества 

 

Коркишко 

М.В. 

6 ур 

урок 

мужества 

 

Бескор 

7 ур 

школа 

общения  

«Тропинка к 

своему Я» 

12.10 – 12.45 

4 урок 

декоративно

е  

творчество 

 

ОГОРОдн 

5 урок 

 

школа 

общения  

«Тропинка 

к своему Я» 

6 урок 

урок 

мужества 

КРУК 

 

 
мастерская 

«Красота 

своими 

руками» 
Коркишко Т.В. 

6 урок 

урок 

мужества 

И.Н. 

Коркищко 

М.В. 

6 ур 

 

урок 

мужества 

Бескор 

7 ур 

 

 

Четверг 

декоративно

е  

творчество 

ККоркиш 

4 ур 

изостудия 

«Радуга 

Огородник» 

5 ур 

кружок 
«Заниматель

ная  

математика» 

5 урок 

казачьи 

игры 

6 ур 

основы 

православн

ой 

культуры 

7 урок 

 

Традиции и 

обряды 

Кубани 

усынина 

7 ур 

С математ 

по Кубани 

игнатенко 

7 ур 



кружок 

«Я 

гражданин 

России» 

4 р 

 кружок 

«Я 

гражданин 

России» 

5 ур 

хореография 

«От 

ритмики  к 

танцу» 

5 ур 

 

кружок 

«Я 

гражданин 

России» 

6 ур 

детский  

фитнесс 
А.В. Тихомиров 

7 урок 

 

мастерская 

«Красота 

своими 

руками» 
Коркишко 

Т.В. 

7 урок 

история 

родного 

края  

7 урок 

Бескоров 

 

Пятница 

ОПК 

4 ур 

12.10 – 12.55 

урок 

мужества 

12.10 – 12.45 

 

«Рдуга» 

Огородник 

5 ур 

«Радуга» 

Огородник 

4 ур 

урок 

мужества 

 

И.Н. 

Огородник 

6 ур 

детский  

фитнесс 
А.В. 

Тихомиров 

7 урок 

 

волщебны

е слова 

7 ур 

 

казачьи 

игры 

4 ур 

урок 

мужества 

 

12.10 – 12.45 

«Очумелые  

ручки» 

5 ур 

 

А.С. 

Усынина 

школа 

общения  

«Тропинка 

к своему 

Я» 

4 урок 

урок 

мужества 

И.Н. 

Огородник 

6 ур 

 

основы 

православ

ной 

культуры 

7 урок 

 

«Очумел

ые  

ручки» 

7 ур 

 

А.С. 

Усынина 

                           
Заместитель директора по УВР                                                         Е.И. Истомина 

 

 

 

 

 

 



Форма и наименование занятия Понедель 

ник  

Вторник Среда Четверг Пятница 

Спортивные игры, соревнования 

«Детский фитнес» 

11.05-11.50 

3 класс 

- - - - 

Соревнования, викторины, игры  «Два 

путешествиявСчисляндию» 

11.05-11.50 

3 класс 

- - - - 

Школа общения  «Тропинка к своему Я» - 11.05-11.50 

3 класс 

   

Изостудия «Радуга» 

 

- 11.05-11.50 

3 класс 

- - - 

Хореография «От ритмики к танцу» - - 11.05-11.50 

3 класс 

- 11.05-11.50 

3 класс 

Кружок   «Лингвистика» - - 11.05-11.50 

3 класс 

- - 

Кружок «Декоративное творчество» - - - 11.05-11.50 

3 класс 

- 

Экологический клуб «Юный эколог» - - - 11.05-11.50 

3 класс 

- 

Кружок «Я гражданин России» - - - - 11.05-11.50 

3 класс 

Хореография «От ритмики к танцу» 12.05-12.50 

2 класс 

- 12.05-12.50 

2 класс 

- - 

Кружок «Путешествие по стране этикета» 12.05-12.50 

2 класс 

- - - - 

Кружок «Декоративное творчество» - 12.05-12.50 

2 класс 

- 12.05-12.50 

2 класс 

- 

Кружок «Занимательная лингвистика» - 

 

12.05-12.50 

2 класс 

- - - 

Школа общения  «Тропинка к своему Я» - - 12.05-12.50 

2 класс 

- - 

Экологический клуб «Юный эколог» - - - 12.05-12.50 

2 класс 

- 

Спортивные игры, соревнований «Детский 

фитнесс» 

- - - - 12.05-12.50 

2 класс 

кружок «Мы патриоты» - - -  12.05-12.50 

2 класс 

Хореография «От ритмики к танцу» 11.50-12.30 

1 класс 

11.50-12.30 

1 класс 

- - - 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                       

 

 

Изостудия «Радуга» 

 

11.50-12.30 

1 класс 

- - - - 

Кружок «Декоративное творчество» -  - 11.50-12.30 

1 класс 

11.50-12.30 

1 класс 

Уроки  нравственности. - 11.50-12.30 

1 класс 

- - - 

Школа общения  «Тропинка к своему Я» - - - - 11.50-12.30 

1 класс 

Викторины, олимпиады «Занимательная 

математика» 

- - 11.50-12.30 

1 класс 

- - 

Кружок «Весѐлая грамматика» - -  11.50-12.30 

1 класс 

- 

Кружок «Я гражданин России» - - 11.50-12.30 

1 класс 

-  



                                                                                                                                                                                  Утверждаю  

                                                                                                                                        директор МБОУ ООШ №36 

                                                                                                                                      ________________Е.В. Зоря 

                                                                                                                                                                               «__»__________  2013  г 
 

Расписание  факультативов и занятий внеурочной деятельности учащихся 1-3 классов 

МБОУ ООШ № 36   на   2013-2014  учебного года 
Форма и наименование занятия Понедель 

ник  

Вторник Среда Четверг Пятница 

Спортивные игры, соревнования 

«Детский фитнес» 

11.05-11.50 

3 класс 

- - - - 

Соревнования, викторины, игры  «Два 

путешествиявСчисляндию» 

11.05-11.50 

3 класс 

- - - - 

Школа общения  «Тропинка к своему Я» - 11.05-11.50 

3 класс 

   

Изостудия «Радуга» - 11.05-11.50 

3 класс 

- - - 

Хореография «От ритмики к танцу» - - 11.05-11.50 

3 класс 

- 11.05-11.50 

3 класс 

Кружок   «Лингвистика» - - 11.05-11.50 

3 класс 

- - 

Кружок «Декоративное творчество» - - - 11.05-11.50 

3 класс 

- 

Экологический клуб «Юный эколог» - - - 11.05-11.50 

3 класс 

- 

Кружок «Я гражданин России» - - - - 11.05-11.50 

3 класс 

Хореография «От ритмики к танцу» 12.05-12.50 

2 класс 

- 12.05-12.50 

2 класс 

- - 

Кружок «Путешествие по стране 

этикета» 

12.05-12.50 

2 класс 

- - - - 

Кружок «Декоративное творчество» - 12.05-12.50 

2 класс 

- 12.05-12.50 

2 класс 

- 

Кружок «Занимательная лингвистика» - 

 

12.05-12.50 

2 класс 

- - - 

Школа общения  «Тропинка к своему Я» - - 12.05-12.50 - - 



2 класс 

Экологический клуб «Юный эколог» - - - 12.05-12.50 

2 класс 

- 

Спортивные игры, соревнований 

«Детский фитнесс» 

- - - - 12.05-12.50 

2 класс 

Кружок «Мы патриоты» - - - - 12.05-12.50 

2 класс 

Хореография «От ритмики к танцу» 11.50-12.30 

1 класс 

11.50-12.30 

1 класс 

- - - 

Изостудия «Радуга» 

 

11.50-12.30 

1 класс 

- - - - 

Кружок «Декоративное творчество» -  - 11.50-12.30 

1 класс 

11.50-12.30 

1 класс 

Уроки  нравственности. - 11.50-12.30 

1 класс 

- - - 

Школа общения  «Тропинка к своему Я» - - - - 11.50-12.30 

1 класс 

Викторины, олимпиады «Занимательная 

математика» 

- - 11.50-12.30 

1 класс 

- - 

Кружок «Весѐлая грамматика» - -  11.50-12.30 

1 класс 

- 

Кружок «Я гражданин России» - - 11.50-12.30 

1 класс 

-  

Информитика и ИКТ (факультатив)   13.40-14.25 

6  класс 

13.40-14.25 

5 класс 

 

Лексика и фразеология русского языка 

(факультатив) 

   13.40-14.25 

8 класс 

 

Учись решать задачи (факультатив)     суббота 

13.40-14.25 

8 класс 

Обществознание(групповые занятия)  13.40-14.25 

8 класс 

   

Математика (групповые занятия)   13.40-14.25 

5 класс 

  

 

 



Расписание  занятий внеурочной деятельности учащихся 1-3 классов 

МБОУ ООШ № 36   на  2  четверть  2013-2014  учебного года 

Форма и наименование занятия Понедель 

ник  

Вторник Среда Четверг Пятница 

Спортивные игры, соревнования 

«Детский фитнес» 

11.05-11.50 

3 класс 

- - - - 

Соревнования, викторины, игры  «Два 

путешествиявСчисляндию» 

11.05-11.50 

3 класс 

- - - - 

Школа общения  «Тропинка к своему Я» - 11.05-11.50 

3 класс 

   

Изостудия «Радуга» 

 

- 11.05-11.50 

3 класс 

- - - 

Хореография «От ритмики к танцу» - - 11.05-11.50 

3 класс 

- 11.05-11.50 

3 класс 

Кружок   «Лингвистика» - - 11.05-11.50 

3 класс 

- - 

Кружок «Декоративное творчество» - - - 11.05-11.50 

3 класс 

- 

Экологический клуб «Юный эколог» - - - 11.05-11.50 

3 класс 

- 

Кружок «Я гражданин России» - - - - 11.05-11.50 

3 класс 

Хореография «От ритмики к танцу» 12.05-12.50 

2 класс 

- 12.05-12.50 

2 класс 

- - 

Кружок «Путешествие по стране этикета» 12.05-12.50 

2 класс 

- - - - 

Кружок «Декоративное творчество» - 12.05-12.50 

2 класс 

- 12.05-12.50 

2 класс 

- 

Кружок «Занимательная лингвистика» - 

 

12.05-12.50 

2 класс 

- - - 

Школа общения  «Тропинка к своему Я» - - 12.05-12.50 

2 класс 

- - 

Экологический клуб «Юный эколог» - - - 12.05-12.50 

2 класс 

- 

Спортивные игры, соревнований «Детский 

фитнесс» 

- - - - 12.05-12.50 

2 класс 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                       

 

 

кружок «Мы патриоты» - - -  12.05-12.50 

2 класс 

Хореография «От ритмики к танцу»   11.50-12.30 

1 класс 

- 11.50-12.30 

1 класс 

Изостудия «Радуга» 

 

11.50-12.30 

1 класс 

- - - - 

Кружок «Декоративное творчество» -  11.50-12.30 

1 класс 

11.50-12.30 

1 класс 

 

Уроки  нравственности. 11.50-12.30 

1 класс 

 - - - 

Школа общения  «Тропинка к своему Я» - - - 11.50-12.30 

1 класс 

 

Викторины, олимпиады «Занимательная 

математика» 

- -  - 11.50-12.30 

1 класс 

Кружок «Весѐлая грамматика» - 11.50-12.30 

1 класс 

  - 

Кружок «Я гражданин России» - 11.50-12.30 

1 класс 

 -  


