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Пояснительная записка 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1. Правовое обеспечение учебного плана 

Учебный план разработан в соответствии с документами: 
– Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»(далее – Закон); 

– Федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 6 октября 2009 № 373, в редакции приказа Минобрнауки 
России от 11.12.2020 г. № 712 (далее – ФГОС НОО-2009); 

- Федеральная образовательная программа начального общего образования, 
утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 372 (далее – 

ФОП НОО); 
– Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
образовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования»; 

Универсальные кодификаторы распределенных по классам проверяемых 
требований к результатам освоения основной образовательной программы по 
уровням общего образования и элементов содержания по учебным предметам для 
использования в федеральных и региональных процедурах оценки качества 
образования, одобренные решением федерального учебно-методического 
объединения по общему образованию (далее – ФУМО) (протокол от 12.04.2021г. 
№1/21), подготовленные Федеральным государственным бюджетным научным 
учреждением «Федеральный институт педагогических измерений», размещённым на 
сайте https://fipi.ru/Универсальный кодификатор; 

– Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (далее – СП 2.4.3648-20); 

– Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 
января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания» (далее – СанПиН 1.2.3685-

21). 

– Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

https://fipi.ru/Универсальный


осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 
срока использования исключенных учебников» (далее – Федеральный перечень 
учебников); 
– Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 
организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования». 
 

2. Задачи учебного плана 

 

Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в 
действие и реализацию требований федеральной образовательной программы 
начального общего образования (далее – ФОП НОО) и федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования 
(далее ФГОС НОО - 2009) в 3-4 классах, определяет общий объем нагрузки и 
максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 
Учебный план начального общего образования направлен на обеспечение: 
- равных возможностей получения качественного начального общего образования; 
- духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени 
начального общего образования, становление их гражданской идентичности как 
основы развития гражданского общества; 
- преемственности основных образовательных  программ дошкольного, начального 
общего, основного общего, среднего (полного) общего, начального 
профессионального, среднего профессионального и высшего профессионального 
образования; 
- сохранения и развития культурного разнообразия и языкового наследия 
многонационального народа Российской Федерации, права на изучение родного 
языка, возможности получения начального общего образования на родном языке, 
овладения духовными ценностями и культурой многонационального народа России; 
- единства образовательного пространства Российской Федерации в условиях 
многообразия образовательных систем и видов образовательных учреждений; 
- демократизации образования и всей образовательной деятельности, в том числе 
через развитие форм государственно-общественного управления, расширение 
возможностей для реализации права выбора педагогическими работниками методик 
обучения и воспитания, методов оценки знаний обучающихся, воспитанников, 
использования различных форм образовательной деятельности обучающихся, 
развития культуры образовательной среды образовательного учреждения; 
- формирования критериальной оценки результатов освоения обучающимися 
основной образовательной программы начального общего образования, 
деятельности педагогических работников, образовательных учреждений, 

функционирования системы образования в целом; 
- условий для эффективной реализации и освоения обучающимися основной 
образовательной программы начального общего образования, в том числе 
обеспечение условий для индивидуального развития всех обучающихся, в 
особенности тех, кто в наибольшей степени нуждается в специальных условиях 
обучения, - одаренных детей и детей с ограниченными возможностями здоровья. 
 



3. Части образовательной программы 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся в основной 
образовательной программе начального общего образования предусматриваются: 
учебные курсы, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе 
этнокультурные; внеурочная деятельность. 

Объем обязательной части программы начального общего образования 
составляет 80%, а объем части, формируемой участниками образовательных 
отношений из перечня, предлагаемого Организацией, - 20% от общего объема 
программы начального общего образования, реализуемой в соответствии с 
требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-

дневной (или 6-дневной) учебной неделе, предусмотренными Санитарными 
правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования 
к обеспечениюбезопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания", утвержденными постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 (далее - 

Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи", утвержденными постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. 
N 28 (далее - Санитарно-эпидемиологические требования). 

4. Часы формируемой части 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся, часы из части, 
формируемой участниками образовательного процесса, распределяются следующим 
образом: 

Учебный предмет 3А 

 

4А 

 

Цель 

Кубановедение  1ч  Приобщение младших школьников к 
общекультурным, национальным и 
этнокультурным ценностям 

Приобретение первоначальных представлений о компьютерной грамотности 
осуществляется: 
– в рамках реализации учебных предметов «Математика» и «Технология». 

          С целью формирования у обучающихся современной культуры безопасности 
жизнедеятельности в рамках реализации рабочей программы воспитания 
обеспечено  усвоение обучающимися 1-4 классов знаний об основных здорового и 
безопасного образа жизни средствами модулей: «Урочная деятельность», 
«Внеурочная деятельность», «Классное руководство», «Профилактика и 
безопасность». 

Учебный курс «Основы безопасности жизнедеятельности» входит в состав курса 
«Окружающий мир», где особое внимание отводится изучению раздела «Правила 
безопасной жизни». 

 

5. Региональный компонент учебного плана 

Региональной спецификой (учебного плана, плана внеурочной деятельности) 
является изучение в 2023-2024 учебном году следующих курсов: 

 - «Кубановедение», который  проводится в 3 классах по 1 часу в неделю как 
курс части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 
и в 4 классах по 1 часу в неделю как курс внеурочной деятельности; 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_375839/fa69e15a74de57cbe09d347462434c11fcfeeaca/#dst100137
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_371594/a87d3709aa01857b67d2d04477b1d8458572e62e/#dst100047


- «Безопасные дороги Кубани» проводится в 3-4 классах по 1 часу в неделю 
как курс внеурочной деятельности. 

Введение курса ОРКСЭ в 4 классе с реализацией модуля ОПК. Учебный 
предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 4 классе в 
объёме 1 час в неделю в течение 34 учебных часов. 

 

6. Требования к учебной нагрузке 

Режим функционирования устанавливается в соответствии с установленными 
Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации 
обучения в общеобразовательных учреждениях, утверждёнными постановлениями 
главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об 
утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодёжи» (далее – СП 2.4.3648-20) и от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении 
санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания» (далее – СанПиН 1.2.3685-21) и Уставом МБОУ ООШ № 
36. 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 
учебным графиком. 

Начало учебного года: 01.09.2023 г. 
Окончание учебного года:  

Для 3-4 классов: 25.05.2024 г. 
Продолжительность учебного года: 

3-4 классы – 34 учебные недели. 
Продолжительность четвертей: 

I четверть – с 01.09.2023 по 27.10.2023 

II четверть – с 07.11.2023 по 29.12.2023 

III четверть – с 09.01.2024 по 22.03.2024 

IV четверть – с 01.04.2024 по 25.05.2024 

Продолжительность учебной недели: 3-4 классы – 5 учебных дней. 
Продолжительность урока – 40 мин. 
Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка: 3-4 кл. – 23ч. 
Количество часов образовательной части учебного плана школы и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, не превышает величину 
недельной образовательной нагрузки.  

Расписание звонков: 
I смена 

Расписание звонков для 3-4-х классов 

№ урока Начало окончание 
продолжительность  
перемены 

1 урок 8.30 9.10 10 

2 урок 9.20 10.00 20 

3 урок 10.20 11.00 20 

4 урок 11.20 12.00 20 

5 урок 12.20 13.00 10 

6 урок 13.10 13.50 10 

Перерыв между обязательными и внеурочными занятиями – 20 мин. 
Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, больших 

перемен для похода в столовую комнату – 20 минут. 



Продолжительность каникул: 
Каникулы  Период  Начало занятий 

Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 07 ноября 2023 

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 09 января 2024 

Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 01 апреля 2024 

Летние каникулы  26.05.2024 31.08.2024 01 сентября 2024 

Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется таким образом, 
чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических 
часах): в 3 классах – до 1.5 часов, в 4 классах – до 2.0 часов) 

 

Деление классов на группы 

Деление класса на группы производится при изучении предметов: 
«Английский язык» в 3 и 4   классах. 

 

7. Промежуточная аттестация обучающихся 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется на основании 
«Положения о проведении промежуточной аттестации и осуществления текущего 
контроля успеваемости учащихся МБОУ ООШ № 36», утверждённого решением 
педагогического совета МБОУ ООШ № 36 протокол № 1 от 30.08.2022 года. 

Промежуточная аттестация подразделяется на четвертную промежуточную 
аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету, курсу, 
дисциплине, модулю по итогам четверти, а также годовую промежуточную 
аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету, курсу, 
дисциплине, модулю по итогам учебного года.  

Аттестация обучающихся 3-4 классов по итогам 1, 2,3 и 4 четвертей, 
предполагающая выставление отметок по пятибалльной шкале, полученных в 
течение четверти. 

Годовая отметка по предмету определяется на основании четверных отметок 
согласно Положения о проведении промежуточной аттестации и осуществления 
текущего контроля успеваемости обучающихся МБОУ ООШ № 36. 

Аттестация и текущий контроль обучающихся  3-4 классов проводится в 
форме: 

– текущего учета знаний, умений и навыков  на каждом уроке; 
– устных и письменных самостоятельных  и контрольных работ; 
– зачётов; 
– тестирования; 
– аттестации по темам  учебных дисциплин; 
– комплексных метапредметных  работ. 

   В целях упорядочивания системы оценочных процедур в МБОУ ООШ № 36: 

а) проводятся оценочные процедуры по каждому учебному предмету в одной 
параллели классов не чаще 1 раза в 2,5 недели. При этом объем учебного времени, 
затрачиваемого на проведение оценочных процедур, не превышает 10% от всего 
объема учебного времени, отводимого на изучение данного учебного предмета в 
данной параллели в текущем учебном году; 
б) не проводятся оценочные процедуры на первом и последнем уроках, за 
исключением учебных предметов, по которым проводится не более 1 урока в 
неделю, причем этот урок является первым или последним в расписании; 
в) не проводятся для обучающихся одного класса более одной оценочной 
процедуры в день; 



г) исключены ситуации замещения полноценного учебного процесса в соответствии 
с образовательной программой многократным выполнением однотипных заданий 
конкретной оценочной процедуры, проведения "предварительных" контрольных или 
проверочных работ непосредственно перед планируемой датой проведения 
оценочной процедуры; 
д) при проведении оценочной процедуры учитывается необходимость реализации в 
рамках учебного процесса таких этапов, как проверка работ обучающихся, 
формирование массива результатов оценочной процедуры, анализ результатов 
учителем, разбор ошибок, допущенных обучающимися при выполнении работы, 
отработка выявленных проблем, при необходимости - повторение и закрепление 
материала; 
е) не используются для проведения оценочных процедур копии листов с заданиями, 
полученные в результате ксерографии (возможно использование материалов, 
распечатанных на принтере с высоким разрешением, типографских бланков, 
учебников, записей на доске и т.п.). 
       В целях обеспечения открытости и доступности информации о системе 
образования МБОУ ООШ № 36 сформирован единый график на учебный год с 

учетом оценочных процедур, запланированных в рамках учебного процесса в ОО, и 
оценочных процедур федерального и регионального уровней,  
    Итоговая оценка качества освоения основной образовательной программы 
начального общего образования в 4 классе формируется на основании достижений 
предметных и метапредметных результатов освоения основной образовательной 
программы начального общего образования. Итоговая оценка обучающегося 
формируется на основе результатов промежуточной аттестации в 4 классе по всем 
учебным предметам учебного плана и результатов выполнения как минимум трёх 
итоговых работ: по русскому языку, математике и комплексной работы на 
межпредметной основе (результаты  комплексных мониторинговых работ,  в  4 
классе и ВПР).  По результатам итоговой оценки качества освоения основной 
образовательной программы начального общего образования в 4 классе 
оформляется индивидуальный оценочный лист обучающегося 4 класса и 
формулируется вывод об уровне освоения ООП НОО.  
       Результаты итоговой оценки  освоения основной образовательной программы 
начального общего образования   используются для принятия  решения о переводе 
обучающихся для получения основного общего образования. 

 

8. Внеурочная деятельность 

Программы начального общего образования, в том числе адаптированные, 
реализуются МБОУ СОШ № 6 через организацию образовательной деятельности 
(урочной и внеурочной) в соответствии с Гигиеническими нормативами и 
Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом выбора 
участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности 
из перечня, предлагаемого МБОУ ООШ № 36. 

        В МБОУ ООШ № 36 во внеурочной деятельности в 2023-2024 учебном году в 
3-4 классах реализуются следующие курсы (Приложение № 2-4): 

Курс внеурочной деятельности «Разговоры о важном» для учащихся 3-4-х 
классов изучается в объёме 34 часа. 



Курс внеурочной деятельности «Уроки мужества» для учащихся 3-4-х классов 
изучается в объёме 34 часа. 

Курс внеурочной деятельности «Орлята России» для учащихся 3-го класса 

изучается в объёме 2 недельных  часов. 

С целью профилактики детского дорожно-транспортного травматизма курс 
внеурочной деятельности «Безопасные дороги Кубани» для учащихся 3-4-х классов 
изучается в объёме 17 часа. 

Курс внеурочной деятельности «Разговор о профессиях» для учащихся 3-4-х 
классов изучается в объёме 17 часов (1 полугодие). 

Курс внеурочной деятельности «Основы финансовой грамотности» для 
учащихся  4-го класса  изучается в объёме 34 часов. 

Курс внеурочной деятельности «Шахматы в школе» для учащихся 3-4-х 
классов изучается в объёме 34 часа. 

Курс внеурочной деятельности «Кубановедение» для учащихся  4-го класса 

изучается в объёме 34 часа. 

Курс внеурочной деятельности «Читательская грамотность» для учащихся 3-4-

х классов изучается в объёме 17 часов. 

Курс внеурочной деятельности «Математическая грамотность» для учащихся 
3-4-х классов изучается в объёме 17 часов. 

Курс внеурочной деятельности «Я шагаю по родному краю» для учащихся 3-

го класса  изучается в объёме 34 часов. 
Курс внеурочной деятельности «История и культура кубанского казачества» 

для учащихся 3  класса изучается в объёме 34 часа. 
 

9. Обеспечение учебного плана 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при 

реализации учебного плана (Приложение № 6) 
Изучение учебных предметов обязательной части (федерального компонента) 

учебного плана организуется с использованием учебников, включённых в 
Федеральный перечень, утверждённый приказомМинпросвещения России от 21 
сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 
допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность и установления предельного срока использования исключенных 
учебников». 

Таблица-сетка часов учебного плана (Приложение № 1) 
Кадровое и учебно-методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана. 
 

       

  

 Директор  МБОУ ООШ № 36                                  Е.В.  Зоря 
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 Учебный план 

муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения  основной 
общеобразовательной  школы № 36  муниципального образования  Каневской район 

Краснодарского  края для 3- 4  классов,  реализующих ФГОС НОО 

   в 2023 – 2024   учебном году   

Предметные области 
Учебные  
предметы               Классы 

Количество часов в неделю Всего 
часов 

I А II А III А IVА 

Обязательная  часть 

Русский  язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 4,8 4,8 5 5 19,6 

Литературное чтение 3,8 3,8 4 4 15,6 

Родной   язык и 
литературное 
чтение на родном 
языке 

Родной  язык (русский) 0,2 0,2   0,4 

Литературное чтение на  

родном языке  (русском) 0,2 0,2   0,4 

Иностранный  
язык 

Иностранный   язык 
(английский) 

— 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 12 

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий  
мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 
религиозных 
культур и светской  
этики 

Основы религиозных 
культур и светской  
этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 3 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 3 

Технология Технология 1 1 1 1 3 

Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

  ВСЕГО  20 22 22 23 80 

Часть, формируемая участниками образовательных  отношений 

 
Кубановедение 1 1 1 0 3 

Максимально 
допустимая 
аудиторная 
недельная нагрузка  
СанПиН 1.2.4.3685-

21 

при 5-дневной неделе 21 23 23 23 83 

 

Истомина  Е.И.    76-400 
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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

МБОУ ООШ № 36  

для 3-4 классов, разработанный в соответствии с ФОП НОО и реализующий 
федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования-2009   в  2023-2024 учебном году 

 

Направления 

внеурочной 
деятельности 

Наименование 

курса 

внеурочной деятельности 

Количество часов в неделю 

3 4 

«Разговоры о 
важном» 

«Разговоры о важном» 1 1 

Развитие личности и 
самореализация 
обучающихся 
(творческое и 

физическое развитие, 
др.) 

Хореография «От ритмики  к танцу»   1 

«Шахматы в школе» 1 1 

«Я шагаю по родному краю» 1  

Формирование 
функциональной 

грамотности 

«Читательская грамотность» 0,5 0,5 

«Математическая грамотность» 0,5 0,5 

Профориентационная 
работа/ 

предпринимательство
/ финансовая 
грамотность 

«Тропинка в профессию» 1 1 

«Основы финансовой грамотности»  2 

Комплекс 
воспитательных 

мероприятий 

«Орлята России» 2  

«Безопасные дороги Кубани» 1 1 

Дополнительное 
изучение учебных 

предметов 
(углубленное 

изучение учебных 
предметов, учебно- 

исследовательская и 
проектная 

деятельность, 
региональный/этноку
льтурный компонент 

и др.) 

«Кубановедение» - 1 

«Разговор о правильном питании»  1 

ОПК 2  

   

ИТОГО 
 

 

10 10 

 

 

 
 

 

 


