
 

Учебный план 

основного  общего  образования 

муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения 

основной  общеобразовательной  школы №36 муниципального  образования  
Каневской  район Краснодарского  края 

для 7-9 классов   на 2023  -  2024  учебный год 

         

 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1. Правовое обеспечение учебного плана 

Учебный план разработан в соответствии с документами: 
– Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г.  № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее – Закон); 
– Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17 декабря 2010 № 1897, в редакции приказа 
Минобрнауки России от 11.12.2020 г. № 712 (далее – ФГОС ООО); 

- Федеральная образовательная программа основного общего образования, 
утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 370 (далее – 

ФОП ООО); 
– Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным образовательным программам – образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

– Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (далее – СП 2.4.3648-20); 

– Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (далее 
– СанПиН 1.2.3685-21); 

– Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 
при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 
организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 
установления предельного срока использования исключенных учебников» (далее 
– Федеральный перечень учебников); 

– Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении 
перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 
допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования». 

 

 

2. Задачи учебного плана 

 



Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и 
реализацию требований федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования (далее ФГОС ООО) в 7-9 классах, 
определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам 
(годам обучения). 

Целями реализации основной образовательной программы основного 
общего образования являются: 

– достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, умений, 
навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, 
семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями 
обучающегося среднего школьного возраста, индивидуальными особенностями 
его развития и состояния здоровья; 

– становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности, 
уникальности, неповторимости. 

Достижение поставленных целей при разработке и реализации 
образовательной организацией основной образовательной программы основного 
общего образования предусматривает решение следующих основных задач: 

– обеспечение реализации основной образовательной программы основного 
общего образования; 

– создание условий, в том числе, обеспечивающих возможность 
формирования функциональной грамотности обучающихся, включающей 
овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу готовности к 
дальнейшему успешному образованию и ориентации в мире профессий; 

– обеспечение преемственности начального общего и основного общего 

образования; 
– обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования, достижение планируемых результатов освоения основной 
образовательной программы основного общего образования всеми 
обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ. 

 

3. Части образовательной программы 

        Основная образовательная программа основного общего образования 
содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками 
образовательных отношений, представленных во всех трех разделах основной 
образовательной программы: целевом, содержательном и организационном. 
         Обязательная часть основной образовательной программы основного общего 
образования (далее – ООП ООО) составляет 70%, а часть, формируемая 
участниками образовательных отношений, - 30% от общего объема основной 
образовательной программы основного общего образования. 
         В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся в 
основной образовательной программе основного общего образования 
предусматриваются: учебные курсы, обеспечивающие различные интересы 
обучающихся, в том числе этнокультурные; внеурочная деятельность. 

 

4. Часы формируемой части 

Часы из части, формируемой участниками образовательного процесса, в 
целях обеспечения индивидуальных потребностей учащихся в 7-9 классах, 
реализующих ФГОС,  распределяются следующим образом: 

 



 

Класс VIIА 
класс 

VIII А кл IX А класс  

на  увеличение часов предметов  обязательной части  учебного плана 

Биология  

1 

 

 

 

 

повышения уровня готовности к 
государственной итоговой 

аттестации 

на введение учебных предметов, факультативных, групповых занятий 

Кубановедение 1 1 

 

1 на расширение познаний  учащихся в 
области  этнокультуры   и истории 

своего  края 

Черчение  

 

 

 

1 1 обучение графической грамоте и 
элементам графической культуры 

Введение в 
новейшую историю 

  0,5  

Вероятность и 
статистика 

1    

Проектно-исследовательская    деятельность 

Основы журналистики 0,5  

 

 

1,5 

 

 

Формирование культуры 
исследовательской и проектной 
деятельности на основе профильного 
выбора 

Процентные 

вычисления  в  
жизненных ситуациях 

 

0,5 

Химия   и  экология 0,5 

Профориентационный  курс 

Информационная работа и профессиональная 
ориентация 

1 оказание помощи в профессиональном 
самоопределении 

Особенности  учебного плана 

    С целью повышения уровня готовности к государственной итоговой аттестации 
увеличено количество часов на изучение предмета  «Биология» в 7 классе.    
     Ведение  предмета «Основы духовно-нравственной культуры  народов России» 
в 5 и 6 классах как  отдельного учебного   предмета - 1 час  в неделю,   34 учебных 
часа в год,   имеет целью сохранение  преемственности по изучению учебного   
материала   предметной области «основы религиозных культур и светской этики»  
на уровне начальной школы. 
      В 8-9 классах продолжено обучение школьников черчению. Учебный предмет 
«Черчение» реализуется в данных классах по 1 часу  в неделю,   34 учебных часа в 
год из  части, формируемой  участниками образовательных отношений. 

   В сетку часов учебного плана,  реализующего ФГОС ООО и ФГОС ООО-2021, 

во  всех  классах не введен  предмет «Родной язык» и  «Родная литература » по 
причине отсутствия запросов  родителей. 
   По предмету «Физическая культура» реализация программ ФГОС НОО и ФГОС 
НОО-2021 определена в объеме 2 часов в неделю, кроме 9 класса, работающего 
по 6-дневной учебной неделе, где данный предмет проводится в объеме 3 часов в 
неделю. 

 

 

    5.    Региональный компонент учебного плана 

Региональной спецификой (учебного плана, плана внеурочной 
деятельности) является изучение в 2023-2024 учебном году следующих курсов: 



«Кубановедение» в 7-9 классах по 1 часу в неделю как учебный курс из 
части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. 

Курс «Основы безопасности жизнедеятельности», нацеленный на 
формирование культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся, в 
7-9-х классах изучается в рамках модулей различных учебных предметов, курсов 
внеурочной деятельности «Безопасные дороги Кубани» в объёме 17 часов. 

Курс внеурочной деятельности «Разговоры о важном» для учащихся 7-9-х 
классов изучается в объёме 34 часа. 

Курс внеурочной деятельности «Практикум по геометрии» для учащихся 8-

9-х классов изучается в объёме 34 часа в рамках внеурочной деятельности. 

        В 7–9-х классах еженедельно в рамках внеурочной деятельности по 
четвергам будут проходить занятия по профориентации «Россия – мои 
горизонты» «Россия – мои горизонты» в объеме 34 часа. 

Курс внеурочной деятельности «Основы финансовой  грамотности» для 
учащихся 8-9-х классов изучается в объёме 34 часа. 

«Функциональная грамотность: учимся для жизни» курс внеурочной 
деятельности для учащихся 7-8-х классов изучается в объёме 34 часа. 

Курс внеурочной деятельности «Шахматы в школе» для учащихся 7-8-х 
классов изучается в объёме 34 часа. 

Проектно-исследовательская деятельность : 
курс «Основы журналистики» для учащихся  9-х классов изучается в объёме 

17 часа  

курс «Процентные вычисления в жизненных ситуациях» для учащихся 9-х 
классов изучается в объёме 17 часа 

курс «Химия и экология» для учащихся 9-х классов изучается в объёме 17 
часа. 

6.Требования к учебной нагрузке 

Режим функционирования устанавливается в соответствии с 
установленными Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях, утверждёнными 
постановлениями главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (далее – СП 2.4.3648-20) и 
от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (далее 
– СанПиН 1.2.3685-21) и Уставом МБОУ ООШ № 36. 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 
учебным графиком. 

Начало учебного года: 01.09.2023 г. 
Окончание учебного года:  

Для 7-8 классов: 25.05.2024 г. 
Для 9 класса согласно нормативным документам Министерства 

просвещения РФ о сроках аттестационного периода. 
Продолжительность учебного года: 

7-9 классы – 34 учебные недели. 
Продолжительность четвертей 7-8 классы: 

I четверть – с 01.09.2023 по 27.10.2023 

II четверть – с 07.11.2023 по 29.12.2023 



III четверть – с 09.01.2024 по 22.03.2024 

IV четверть – с 01.04.2024 по 25.05.2024 

Продолжительность четвертей 9 классы: 

I четверть – с 01.09.2023 по 28.10.2023 

II четверть – с 07.11.2023 по 30.12.2023 

III четверть – с 09.01.2024 по 23.03.2024 

IV четверть – с 01.04.2024 по 25.05.2024 

Продолжительность учебной недели: 7-8 классы – 5 учебных дней, 9 классы 
– 6 учебных дней. 

Продолжительность урока – 40 мин. 
Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка: 7 кл. – 32 ч., 8 кл. – 

33 ч., 9 кл. – 36 ч.   
Количество часов образовательной части учебного плана школы и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, не превышает величину 
недельной образовательной нагрузки.  

 

Расписание звонков: 

 
Расписание звонков для 7-9-х классов 

№ урока Начало окончание 
продолжительность  

перемены 

1 урок 8.30 9.10 10 

2 урок 9.20 10.00 20 

3 урок 10.20 11.00 20 

4 урок 11.20 12.00 20 

5 урок 12.20 13.00 10 

6 урок 13.10 13.50 10 

7 урок 14.00 14.40  

          Перерыв между обязательными и внеурочными занятиями – 20 мин. 
Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, больших 

перемен для похода в столовую комнату – 20 минут. 
Продолжительность каникул 7-8 классы: 

Каникулы  Период  Начало занятий 

Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 07 ноября 2023 

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 09 января 2024 

Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 01 апреля 2024 

Летние каникулы  26.05.2024 31.08.2024 01 сентября 2024 

Продолжительность каникул 9 классы: 
Каникулы  Период  Начало занятий 

Начало Окончание 

Осенние каникулы 29.10.2023 06.11.2023 07 ноября 2023 

Зимние каникулы 31.12.2023 08.01.2024 09 января 2024 

Весенние каникулы 24.03.2024 31.03.2024 01 апреля 2024 

Летние каникулы  Согласно нормативным документам Министерства Просвещения РФ 
о сроках аттестационного периода, но не менее 8 недель 

     Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется таким образом, 
чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических 
часах): в 7-8 классах – до 3 часов, в 9-х классах – до 3,5 часов.  
 

 

 



 

Деление классов на группы 

Деление класса на группы производится при изучении предметов: 
«Английский язык» в 7 классе, «Технология» в 7 -8 классах. 
 

                                    Промежуточная аттестация обучающихся 
Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется на основании 

«Положения о проведении промежуточной аттестации и осуществления текущего 
контроля успеваемости учащихся МБОУ ООШ № 36», утверждённого решением 
педагогического совета МБОУ ООШ № 36 протокол № 1 от 30.08.2022 года. 

Промежуточная аттестация подразделяется на четвертную промежуточную 
аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету, курсу, 
дисциплине, модулю по итогам четверти, а также годовую промежуточную 
аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету, курсу и модулю 

по итогам учебного года.  
Аттестация обучающихся 7-9 классов по итогам 1, 2,3 и 4 четвертей, 

предполагает выставление отметок по пятибалльной шкале, полученных в 
течение четверти. 

Годовая отметка по предмету определяется на основании четверных 
отметок согласно Положения о проведении промежуточной аттестации и 
осуществления текущего контроля успеваемости обучающихся МБОУ ООШ № 
36. 

Аттестация и текущий контроль обучающихся  7-9 классов проводится в 
форме: 

– текущего учета знаний, умений и навыков  на каждом уроке; 
– устных и письменных самостоятельных  и контрольных работ; 
– зачётов; 
– тестирования; 
– аттестации по темам  учебных дисциплин; 
– комплексных метапредметных  работ. 

   В целях упорядочивания системы оценочных процедур в МБОУ ООШ № 36: 

а) проводятся оценочные процедуры по каждому учебному предмету в одной 

параллели классов не чаще 1 раза в 2,5 недели. При этом объем учебного времени, 
затрачиваемого на проведение оценочных процедур, не превышает 10% от всего 
объема учебного времени, отводимого на изучение данного учебного предмета в 
данной параллели в текущем учебном году; 
б) не проводятся оценочные процедуры на первом и последнем уроках, за 
исключением учебных предметов, по которым проводится не более 1 урока в 
неделю, причем этот урок является первым или последним в расписании; 
в) не проводятся для обучающихся одного класса более одной оценочной 
процедуры в день; 
г) исключены ситуации замещения полноценного учебного процесса в 
соответствии с образовательной программой многократным выполнением 
однотипных заданий конкретной оценочной процедуры, проведения 
"предварительных" контрольных или проверочных работ непосредственно перед 
планируемой датой проведения оценочной процедуры; 
д) при проведении оценочной процедуры учитывается необходимость реализации 
в рамках учебного процесса таких этапов, как проверка работ обучающихся, 
формирование массива результатов оценочной процедуры, анализ результатов 
учителем, разбор ошибок, допущенных обучающимися при выполнении работы, 



отработка выявленных проблем, при необходимости - повторение и закрепление 
материала; 
е) не используются для проведения оценочных процедур копии листов с 
заданиями, полученные в результате ксерографии (возможно использование 
материалов, распечатанных на принтере с высоким разрешением, типографских 
бланков, учебников, записей на доске и т.п.) 
       В целях обеспечения открытости и доступности информации о системе 
образования МБОУ ООШ № 36 сформирован единый график на учебный год с 
учетом оценочных процедур, запланированных в рамках учебного процесса в ОО, 
и оценочных процедур федерального и регионального уровней,  
 

 

7. Внеурочная деятельность 
        Программы основного общего образования, в том числе 

адаптированные, реализуются МБОУ ООШ №36 через организацию 
образовательной деятельности (урочной и внеурочной) в соответствии с 
Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

        Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых ре-

зультатов освоения программы основного общего образования с учетом выбора 
участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной 
деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ ООШ № 36. 

        В МБОУ ООШ № 36 во внеурочной деятельности в 2023-2024 учебном 
году реализуются следующие курсы (Приложение № 3-6): 

Курс внеурочной деятельности «Шахматы в школе» для учащихся 7-8-х 
классов изучается в объёме 34 часа. 

Курс внеурочной деятельности «Уроки мужества» для учащихся 7-9-х 
классов изучается в объёме 34 часа. 

Курс внеурочной деятельности «Разговоры о важном» для учащихся 7-9-х 
классов изучается в объёме 34 часа. 

С целью профилактики детского дорожно-транспортного травматизма курс 
внеурочной деятельности «Безопасные дороги Кубани» для учащихся 7-8-х 
классов изучается в объёме 34 часа. 

Курс внеурочной деятельности «Я принимаю вызов»  для учащихся 7-8-х 
классов изучается в объёме 34 часа. 

Курс внеурочной деятельности «Основы финансовой  грамотности» для 
учащихся 8-9-х классов изучается в объёме 34 часа. 

Естественно-научная грамотность курс внеурочной деятельности для 
учащихся 7-8-х классов изучается в объёме 17 часов (2 полугодие). 

Курс внеурочной деятельности «Финансовая математика» для учащихся 7-

8-х классов изучается в объёме 17 часов (1 полугодие). 
Курс внеурочной деятельности «Практикум по геометрии» для учащихся 8-

9-х классов изучается в объеме 34 часа. Курс внеурочной деятельности 
«Практикум по геометрии» для учащихся 9 классов по 1 часу в неделю, из части, 
формируемой участниками  образовательных отношений. 

Математическая грамотность «Читаем, решаем, живём» курс внеурочной 
деятельности для учащихся 7-8-х классов изучается в объёме 17 часов (1 
полугодие). 

Курс внеурочной деятельности «Загадки русского языка» для учащихся 7 
класса изучается в объёме 17 часов (1 полугодие). 



Курс «Уроки нравственности»  для учащихся 9-х классов изучается в 
объёме 34 часа. 

Курс внеурочной деятельности «Занимательная грамматика» для учащихся 
9 класса изучается в объёме 34 часов. 

Программа профессиональной ориентации реализуется через 
профориентационные курсы «Черчение»  и курс «Профильная ориентация» в 9 
классе по 34 часов. В рамках программы профориентационного курса 
«Профильная ориентация» для учащихся 9-х классов включена программа 
«Сервис и туризм» в объеме 3-х часов в год. 

Курс внеурочной деятельности «Моя Россия- мои горизонты» для учащихся 
7-9  классов изучается в объёме 34 часа. 

 

8.  Обеспечение учебного плана 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 
учебного плана (Приложение № 7) 

Изучение учебных предметов обязательной части (федерального 
компонента) учебного плана организуется с использованием учебников, 
включённых в Федеральный перечень, утверждённый приказом Минпросвещения 
России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня 
учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 
срока использования исключенных учебников». 

 

 

Таблица-сетка часов учебного плана (Приложение № 1-2) 

Кадровое и учебно-методическое обеспечение соответствует требованиям 
учебного плана. 

 

   

   

Директор  МБОУ ООШ №36                                         Е.В. Зоря    
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Учебный  план 

муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения  основной 
общеобразовательной  школы № 36  муниципального образования  Каневской район 

Краснодарского  края для 7-8  классов,  реализующих ФГОС ООО, 
   в 2023 – 2024   учебном году   

Предметные области Учебные 

предметы 

                Классы 

Количество часов в неделю 

V А VIА VIIА VIIIА IX Всего 

Обязательная часть  

Русский  язык и 
литература 

Русский язык 4,8 5,8 4 3 3 15,4 

Литература 2,8 2,8 2 2 3 9,4 

Родной  язык и  
родная литература 

Родной язык  (русский) 0,2 0,2    0,4 

Родная  литература  (русская) 0,2 0,2    0,4 

Иностранные  языки Иностранный  язык 
(английский) 3 3 3 3 3 12 

Второй иностранный  язык       

Общественно-научные 
предметы 

История  2 2 2 2 3 9 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 7 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    5 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 
Основы духовно-

нравственной культуры 
народов  России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов  России 

1     0 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 7 

Искусство Музыка  1 1 1 1  3 

Изобразительное искусство 1 1 1 1  3 

Технология Технология 2 2 2 1  5 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 3 9 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   1 1 4 

Итого 28 29 30 31 32 123 

Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

Кубановедение 1 1 1 1 1 4 
Вероятность и статистика   1  1 3 
Черчение    1 1 2 

  

Проектно-

исследовательская 
деятельность 

«Основы журналистики»      

 
Процентные вычисления в 
жизненных ситуациях 

    
 

Химия и экология      
Профориентационные  
курсы 

Информационная работа и 
профильная ориентация 

    1 1 

Максимально допустимая 
аудиторная недельная 
нагрузка     СанПиН 
1.2.3685-21         

нагрузка            при 

 5-дневной учебной неделе 
29 30 32 33   

нагрузка            при 

 6-дневной учебной неделе 
    36  

 Истомина Е.И.   76-40 
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Учебный  план 

муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения  основной 
общеобразовательной  школы № 36  муниципального образования  Каневской район 

Краснодарского  края для  9  классов,  реализующих ФГОС ООО, 
   в 2023 – 2024   учебном году   

 

Предметные области Учебные 

предметы 

                Классы 

Количество часов в неделю 

V А VIА VIIА VIIIА IX Всего 

Обязательная часть  

Русский  язык и 
литература 

Русский язык 4,8 5,8 3,8 2,8 3 15,4 

Литература 2,8 2,8 1,8 1,8 3 9,4 

Родной  язык и  
родная литература 

Родной язык  (русский) 0,2 0,2 0,2 0,2 0 0,8 

Родная  литература  (русская) 0,2 0,2 0,2 0,2 0 0,8 

Иностранные  языки Иностранный  язык 
(английский) 3 3 3 3 3 12 

Второй иностранный  язык 0      

Общественно-научные 
предметы 

История  2 2 2 2 2 8 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 7 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    5 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 
Основы духовно-

нравственной культуры 
народов  России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов  России 

1     0 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 7 

Искусство Музыка  1 1 1 1  3 

Изобразительное искусство 1 1 1 1  3 

Технология Технология 2 2 2 1  5 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 3 9 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 1 1 1 4 

Итого 28 29 31 31 31 123 

Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

Кубановедение 1 1 1 1 1 4 
Учебный курс «Введение в 
новейшую историю» 

    0,5 0,5 

Черчение    1 1 2 
  

Проектно-

исследовательская 
деятельность 

«Основы журналистики»     0,5 

1,5 
Процентные вычисления в 
жизненных ситуациях 

    
0,5 

Химия и экология     0,5 
Информационная работа и  профильная ориентация 

  
 

 
 1 1 

Максимально допустимая 
аудиторная недельная 
нагрузка     СанПиН 
1.2.3685-21         

нагрузка            при 

 5-дневной учебной неделе 
29 30 32 33   

нагрузка            при 

 6-дневной учебной неделе 
    36  
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________________ Е.В. Зоря 

 ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

МБОУ  ООШ № 36    для 7-9  классов, 
разработанный в соответствии с ФОП ООО и реализующий федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования-2010 

 в  2023-2024 учебном году 

 

Направления 

внеурочной 
деятельности 

Наименова- 

ние 

курса 

Количество часов в неделю 

7 8 9 

«Разговоры о 
важном» 

«Разговоры о важном» 1 1 1 

Развитие 
личности и 

самореализация 
обучающихся 
(творческое и 
физическое 

развитие, др.) 

«Очумелые ручки»  2  

«История и 
современность 
кубанского казачества» 

2   

Формирование 
функциональной 

грамотности 

 

Математическая 
грамотность «Читаем, 
решаем, живем»  

0,5  - 

Читательская 
грамотность 

0,5 0,5 - 

«Основы финансовой 
грамотности» 

2 2 - 

Профориентацион
ная работа/ 

предприниматель
ство/ финансовая 

грамотность 

«Россия – мои 
горизонты» 

1 

 

1 1 

Комплекс 
воспитательных 

мероприятий 

Уроки нравственности   2 

 

«Безопасные  дороги  
Кубани» 

0,5   

«Я принимаю вызов» 2 2 - 

Дополнительное 
изучение учебных 

предметов 
(углубленное 

изучение учебных 
предметов, учебно-

исследовательская 
и проектная 

деятельность, 
региональный/этно

культурный 
компонент и др.) 

«Загадки русского 
языка» 

0,5 0,5  

«Практикум по 
геометрии» 

- 

 

1 1 

«Экология и здоровье»   2 

 

«Занимательная 
грамматика» 

  2 

ИКТ   1 

ИТОГО 10 10 10 

 

 

 


